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東京都
とうきょうと

福祉
ふくし

保健
ほけん

医療
いりょう

学会
がっかい

で優秀
ゆうしゅう

賞
しょう

を受
じゅ

賞
しょう

しました！ 

12月
がつ

18日
にち

に 行
おこな

われました第
だい

10回
かい

東京都
とうきょうと

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

医療
いりょう

学会
がっかい

に当園
とうえん

より、「強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

の利用者
りようしゃ

支援
し え ん

について」という題目
だいもく

で、発 表
はっぴょう

を 行
おこな

い、優 秀
ゆうしゅう

賞
しょう

に選
えら

ばれました。 

 強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

とは、厚生
こうせい

労 働 省
ろうどうしょう

の基準
きじゅん

で、自傷
じしょう

・他傷
たしょう

等
など

の 11項目
こうもく

の発生
はっせい

頻度
ひ ん ど

を 1点
てん

、

3点
てん

、5点
てん

で 評
ひょう

価
か

した上
うえ

で、10点
てん

以上
いじょう

を強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

、20点
てん

以上
いじょう

を 強
きょう

度
ど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

特別
とくべつ

加算
か さ ん

対 象
たいしょう

と捉
とら

えています。 東
ひがし

村
むら

山
やま

福
ふく

祉
し

園
えん

においては、10点
てん

以上
いじょう

の判定
はんてい

を受
う

けた利用児
り よ う じ

（者
しゃ

）

は平成
へいせい

26 年 3月
がつ

1日
にち

現在
げんざい

で在籍者
ざいせきしゃ

153名
めい

のうち 57名
めい

（全体
ぜんたい

の 37％）、強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

特別
とくべつ

加算
か さ ん

対 象
たいしょう

となる 20点
てん

以上
いじょう

の判定
はんてい

を受
う

けた方
かた

は 25名
めい

（同
どう

18％）となっており、一人
ひ と り

ひとりに特別
とくべつ

な支援
し え ん

や配慮
はいりょ

を要
よう

する 状
じょう

況
きょう

にあります。強度
きょうど

行動
こうどう

障害
しょうがい

は、自傷
じしょう

、他傷
たしょう

など 著
いちじる

しい不
ふ

適
てき

応
おう

行
こう

動
どう

を頻
ひん

回
かい

に示
しめ

すため、適切
てきせつ

で専門的
せんもんてき

な支援
し え ん

を 行
おこな

う必
ひつ

要
よう

があり、医療
いりょう

を含
ふく

めた強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

に関
かん

する総
そう

合
ごう

的
てき

な支援
し え ん

体勢
たいせい

を構築
こうちく

するとともに、支援者
しえんしゃ

が専門的
せんもんてき

な知識
ち し き

や技術
ぎじゅつ

を身
み

に

着
つ

け、本
ほん

人
にん

の生活
せいかつ

の質
しつ

を向 上
こうじょう

させるための支援
し え ん

体制
たいせい

を確立
かくりつ

していかなければなりません。 

当園
とうえん

では強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

に対
たい

する高
こう

度
ど

な知識
ち し き

や支援
し え ん

スキルを有
ゆう

する支
し

援
えん

者
しゃ

・心
しん

理
り

職
しょく

・園内
えんない

診 療 所
しんりょうじょ

の医師
い し

・看護師
か ん ご し

が連携
れんけい

し、医療
いりょう

と福祉
ふ く し

が一体
いったい

となって、利
り

用
よう

者
しゃ

の特
とく

性
せい

に合
あ

わせた支
し

援
えん

を 行
おこな

っています。 

今
こん

発 表
はっぴょう

では、強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

の判定
はんてい

を受
う

けた利
り

用
よう

者
しゃ

の支援
し え ん

経過
け い か

について発 表
はっぴょう

しました。当園
とうえん

で

行
おこな

っている強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

の利
り

用
よう

者
しゃ

への支援
し え ん

が

評価
ひょうか

されたことはとても意味
い み

深い
ぶか  

ことです。 

今後
こ ん ご

も強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

の利
り

用
よう

者
しゃ

への支援
し え ん

スキル

を高
たか

め、利
り

用
よう

者
しゃ

の生活
せいかつ

の質
しつ

の向上
こうじょう

を目
め

指
ざ

し、園
えん

一
いち

丸
がん

となって支援
し え ん

にあたっていきたいと思
おも

います。 

       （サービス第四係
だいよんかかり

 木原
き は ら

 満
みつる

） 
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    ２６年度
ねんど

の福祉
ふくし

保健
ほけん

局 長
きょくちょう

賞
しょう

を受 賞
じゅしょう

しました。 

東 村 山
ひがしむらやま

福祉
ふ く し

園
えん

は都内
と な い

で唯一
ゆいいつ

の強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

特別
とくべつ

処遇
しょぐう

加算
か さ ん

の適用
てきよう

施設
し せ つ

として、自傷
じしょう

や

他傷
たしょう

など行動面
こうどうめん

での課題
か だ い

が通 常
つうじょう

考
かんが

えられない頻度
ひ ん ど

と形式
けいしき

で継続
けいぞく

している強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

の

方々
かたがた

の行動
こうどう

改善
かいぜん

を図
はか

り、地域
ち い き

移行
い こ う

までつなげた実績
じっせき

があります。 

この間
かん

、強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

に関
かん

するエキスパートを計画的
けいかくてき

に養成
ようせい

し、民間
みんかん

団体
だんたい

の事例
じ れ い

演 習
えんしゅう

に派遣
は け ん

する等
など

の取組
とりくみ

・実践
じっせん

を精 力 的
せいりょくてき

に進
すす

めてまいりました。 

また、最近
さいきん

では、全国
ぜんこく

にも例
れい

を見
み

ない「強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

対応
たいおう

指針
し し ん

」を取
と

りまとめ、園
えん

の

ホームページでもご紹 介
しょうかい

させていただくなど、精 力 的
せいりょくてき

な取
と

り組
く

みを進
すす

めてきています。 

この度
たび

、こうした強度
きょうど

行動
こうどう

障 害
しょうがい

に対
たい

する取組
とりくみ

・実践
じっせん

が評価
ひょうか

をされ、成績
せいせき

顕著
けんちょ

部門
ぶ も ん

で２

６年度
ね ん ど

の福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

局 長
きょくちょう

賞
しょう

を受 賞
じゅしょう

する運
はこ

びとなりました。 

このことは、学校
がっこう

や児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

、医療
いりょう

機関
き か ん

や福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

など関係
かんけい

機関
き か ん

の皆様
みなさま

、そして何
なに

よりもご家
か

族
ぞく

の皆
みな

様
さま

の日
ひ

ごろからのご理
り

解
かい

・

ご 協 力
きょうりょく

の賜物
たまもの

と感謝
かんしゃ

しております。 

東 村 山
ひがしむらやま

福祉
ふ く し

園
えん

では、これからも 職
しょく

員
いん

一
いち

同
どう

力
ちから

を合
あ

わせて、「安心
あんしん

」

「信頼
しんらい

」「満足
まんぞく

」のサービスを提 供
ていきょう

していきます。 

（福祉
ふ く し

サービス課長
かちょう

 外川
と が わ

 達也
た つ や

） 

クリスマスコンサートを開催
かいさい

しました☆        

小平
こだいら

高校
こうこう

吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

・合 唱
がっしょう

同好会
どうこうかい

による、クリスマスコンサートを 12月
がつ

23日
にち

に開
かい

催
さい

し

ました。合 唱
がっしょう

同好会
どうこうかい

による「花
はな

は咲
さ

く」から始
はじ

まり、「となりのトトロメドレー」「夢
ゆめ

を

叶
かな

えてドラえもん」と素
す

晴
ば

らしい歌
うた

声
ごえ

を披露
ひ ろ う

してくださいました。吹奏
すいそう

楽部
が く ぶ

は「宮崎
みやざき

駿
はやお

ファンタジー」「恋人
こいびと

たちのクリスマス」「妖怪
ようかい

第一
だいいち

体操
たいそう

」など演奏
えんそう

してくださいました。  

利用者
りようしゃ

の皆
みな

さんは 曲
きょく

に合
あ

わせて踊
おど

っている方
かた

、歌声
うたごえ

や演奏
えんそう

を思
おも

い思
おも

いに聞
き

いている方
かた

など、それぞれ楽
たの

しまれていました。小平
こだいら

高校
こうこう

の皆様
みなさま

、素敵
す て き

なコンサートありがとうご

ざいました。                  （サービス第三係
だいさんかかり

 手嶋
て し ま

 一
かず

幸
ゆき

） 

 

 

                                    

 

 

 

 

 



 

 

 

 バスハイク （じゃんぷ イチゴ狩
が

り） 

１月
がつ

２２日
にち

（木曜日
も く よ う び

）に通所
つうしょ

生活
せいかつ

介護
か い ご

、愛称
あいしょう

「じゃ

んぷ」の利用者
り よ う し ゃ

１９名
めい

、スタッフ１５名
めい

の総 勢
そうぜい

３４名
めい

で、２台
だい

のバスでイチゴ狩
が

りに行
い

ってきました。 

 当 日
とうじつ

はあいにくの雨
あめ

でしたが、 所 沢
ところざわ

航 空
こうくう

公 園
こうえん

発 祥
はっしょう

記念館
きねんかん

のホールをお借
か

りして、館内レストラン

の自
じ

家
か

製
せい

お弁
べん

当
とう

をいただきました。お弁 当
べんとう

の後
あと

は、

記念館
きねんかん

にある大
おお

きな飛
ひ

行
こう

機
き

を見
み

たり、のんびりお茶
ちゃ

を

飲
の

んで過
す

ごしました。皆
みな

さん良
よ

く食
た

べ、お腹
なか

いっぱいになりましたが、デザートは別
べつ

腹
ばら

で

す。本
ほん

日
じつ

お目
め

当
あ

てのイチゴを求
もと

めてバスに乗
の

り込
こ

み、公園
こうえん

より３０分
ぷん

ほど離
はな

れたところ

の「いちご園
えん

」に行
い

きました。 

いちご園
えん

は貸切
かしきり

で、ハウスの中
なか

を自由
じゆう

に動
うご

き回
まわ

り、たくさんの甘
あま

いイチゴを食
た

べまし

た。始
はじ

めはなかなか食
た

べようしなかった人
ひと

も、そーっと口
くち

に入
い

れてみると、笑顔
えがお

に変 身
へんしん

！その後
ご

は、ご自分
じ ぶ ん

から取
と

っ

てたくさん食
た

べていました。 

いちご園
えん

の方
かた

からはご厚意
こうい

で時間
じかん

を 延 長
えんちょう

してくださ

り、優
やさ

しい笑顔
えがお

で見守
みまも

って下
くだ

さいました。大
たい

変
へん

お世
せ

話
わ

に

なりました。ありがとうございました。 

あまーいイチゴの思
おも

い出
で

が心地
ここち

よく、帰
かえ

りのバスの中
なか

も

皆
みな

さん笑顔
えがお

でいっぱいでした。                 （活動
かつどう

支援係
しえんがかり

） 

 

       節分
せつぶん

の給 食
きゅうしょく

紹 介
しょうかい

「鬼
おに

ピラフ」と豆
まめ

まき 

２月
がつ

３日
か

（火曜日
か よ う び

）は、節
せつ

分
ぶん

にちなんだ夕
ゆう

ご飯
はん

を

用意
よ う い

しました。献立
こんだて

の内容
ないよう

は、「鬼
おに

ピラフ、大
だい

豆
ず

入
い

り

野
や

菜
さい

スープ、小
こ

いわしのからあげ、ツナサラダ、抹茶
まっちゃ

ババロア」です。 

「鬼
おに

ピラフ」は、ケチャップで味付
あ じ つ

けし、赤
あか

鬼
おに

の

顔
かお

をイメージしています。ふわふわの髪
かみ

の毛
け

は錦糸卵
きんしたまご

とほうれん草
そう

で、目
め

はちくわとグリンピースを使
つか

い

ました。こん棒
ぼう

の代
か

わりのいわしのからあげを添
そ

えて出
で

来
き

上
あ

がりです。各棟
かくとう

さまざまなか

わいい顔
かお

が出来上
で き あ

がりました。いわしと大
だい

豆
ず

をしっかり食
た

べて厄
やく

除
よ

け、健
けん

康
こう

を祈
いの

りました。 

☺９棟
  とう

の豆
まめ

まきの様子
よ う す

 

お庭
  にわ

に豆
まめ

をまき、鬼
おに

さんには

ボールを投げました
な    

。 
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通所 
入所 

２６年
ねん

度
ど

利
り

用
よう

者
しゃ

満
まん

足
ぞく

度
ど

調
ちょう

査
さ

の結
けっ

果
か

について 

今年度
こ ん ねん ど

は入所
にゅうしょ

と通所
つうしょ

利用者
り よ うし ゃ

のご家族
か ぞ く

の皆様
みなさま

にご協 力
きょうりょく

をいただき、昨年
さくねん

11月
がつ

から 12月
がつ

にかけ

て「個別
こ べ つ

（入所
にゅうしょ

）支援
し え ん

計画
けいかく

」をテーマに利用者
り よ うし ゃ

満足度
ま ん ぞく ど

調査
ちょうさ

を行
おこな

いました。 

入所
にゅうしょ

利用者
り よ うし ゃ

のご家
か

族
ぞく

36名
めい

、通所
つうしょ

利用者
り よ うし ゃ

のご家族
か ぞ く

14名
めい

の方
かた

からご回答
かいとう

をい

ただきました。お忙
いそが

しい中
なか

ご協
きょう

力
りょく

いただき誠
まこと

にありがとうございました。 

結果
け っ か

の概要
がいよう

を、以
い

下
か

にご報
ほう

告
こく

いたします。 

 

１ (1)個別
こ べ つ

(入所
にゅうしょ

)支援
し え ん

計画
けいかく

を作成
さくせい

するときに、

園
えん

の職員
しょくいん

はご本人
ほんにん

・ご家族
か ぞ く

（後見人
こうけんにん

含
ふく

む）の

意向
い こ う

をお伺
うかが

いしていますか。 

   

(2)その際
さい

、園
えん

の職員
しょくいん

からの説明
せつめい

はわかりや       

すかったですか。 

  

２ (1)作成
さくせい

された個別
こ べ つ

(入所
にゅうしょ

)支援
し え ん

計画
けいかく

について、

園
えん

の職員
しょくいん

から説明
せつめい

を受
う

けていますか。 

 

  (2)その説明
せつめい

はわかりやすかったですか。 

 

３  (1)個別
こ べ つ

(入所
にゅうしょ

)支援
し え ん

計画
けいかく

を実践
じっせん

した経過
け い か

に    

ついて、園
えん

の職員
しょくいん

から報告
ほうこく

を受
う

けていますか。 

 

  (2)その報告
ほうこく

はわかりやすかったですか。 

 

 

それぞれ貴重
きちょう

なご意見
い け ん

として受
う

け止
と

め、対応
たいおう

を検討
けんとう

させていただき、利
り

用
よう

者
しゃ

ご本
ほん

人
にん

の希
き

望
ぼう

や意
い

向
こう

の実
じつ

現
げん

に向
む

けて支
し

援
えん

を行
おこな

っていきます。 

園
えん

ではサービス向上
こうじょう

のため今後
こ ん ご

も同様
どうよう

の調査
ちょうさ

を行
おこな

っていきたいと考
かんが

えています。引
ひ

き続
つづ

き皆
みな

様
さま

のご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いいたします。                   （事業
じぎょう

推進係
すいしんがかり

）

    お知
し

らせ 

     ２月
がつ

１９日
にち

（木
も く

）地域
ち い き

公開
こうかい

講座
こ う ざ

「重度
じゅうど

・最重度
さいじゅうど

の意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

」      

３月
がつ

１５日
にち

（日
にち

）家族会
か ぞ く か い

・家族
か ぞ く

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

13 

36 

1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

通所 

入所 

はい いいえ わからない 無回答 

13 

33 2 

1 

1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

通所 

入所 

14 
35 1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

通所 
入所 

14 
32 2 2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

通所 
入所 

12 

31 3 2 

2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

通所 

入所 

2(2) 

3(2) 

3(1) 

1(1) 

1(2) 

2(1) 

●当園
とうえん

のホームページもご覧
らん

くだ

さい。お知
し

らせ・スタッフブログを

随時
ずいじ

更新
こうしん

しています。 


